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07 · MEMORIA 

Las islas de Cabo Verde fueron descubiertas en la segunda mitad 
del siglo 'tv. En la mayor de ellas, la isla de Santiago, los portu­
gueses fundaron, en 1462 y como capital, la primera ciudad 
fuera de Europa. Fue ¡unto al lecho de un profundo río que corría 
entre altos montes, en una pequeña bahía abrigada, donde nació 
la ciudad de Ribeira Grande. Los primeros edificios se levantaron 
en la desembocadura del Ribeira, primer sitio que encontraba 
quien llegaba del mar y lugar donde se practicaba el comercio. 
La zona ofrecía agua dulce en abundancia, frutos y plantas cuyas 
semillas fueron llevadas por los primeros habitantes. 
En los siglos 'tvl y XVII la ciudad adqu1nó gran importancia y 
prosperidad. De esta época datan edificios como La Misericordia, 
la Catedral y el Palacio Episcopal, el convento de San Francisco, 
sus numerosas iglesias, las casas señoriales y el conjunto de 
murallas, fuertes y fortmes. Los ataques y pillajes, los problemas 
de salubridad en los alrededores del Ribeira y la escasez de 
terrenos para la expansión de la ciudad, motivaron el desplaza­
miento de la capital a otro lugar de la isla. 
Ribe1ra Grande entra en decadencia. Los monumentos se degra­
dan. En lugar de las casas de dos pisos se construyen casas de 
una sola planta en piedra seca, con cobertura de pa¡a o tela. La 
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ciudad cambia su volumetría, como si toda ella se estuviese des­
gastando. Se creó un nuevo equilibrio entre las casas de un piso 
y las ruinas de los monumentos. Se la pasó a denominar como la 
Ciudad Vieja y hoy es una pequeña villa rural, en la que los habi­
tantes viven de la agricultura, la pesca y el pequeño comercio. La 
belleza del sitio, el pasado histórico de la ciudad y sobre todo el 
interés de mantener el delicado equlibrio existente entre natura­
leza, construcción, ambiente humano y experiencia del espacio, 
hacen que se esté estudiando su candidatura para formar parte 
de las Viejas Ciudades del Patrimonio Mundial. 
La localización de la posada fue escogida en el borde de la parte 
agrícola de Ribeira. Los accesos se realizan por el lecho del río, 
seco durante casi todo el año, o por un camino peatonal a 
poniente. La posada está constituida por cuatro pequeños pabe­
llones, dispuestos en torno a un patio cuadrangular. Este patio es 
una zona de estar protegida y espacio de distribución entre las 
habitaciones, la recepción, el restaurante y la cocina. La articula­
ción entre las edificaciones, así como la paleta de materiales y las 
técnicas de construcción, tienen como referencia el tipo de ocu­
pación y las dimensiones y la apariencia de las casas tradiciona­
les existentes. Naturalmente, se han realizado las adaptaciones 
necesarias para utilizar estos espacios como posada. Y además, 
se ha pretendido crear un ejemplo para otras realizaciones, 
siguiendo la construcción tradicional, la más adaptada al medio y 
a los medios. 
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12 ALZADO, SECCIÓN LONGITUDINAL Y PLANTA DEL EDIFICIO 1 
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13 . ALZADO LATERAL, SECCIO­
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15 "ILHA DE S. THIAGO, CIOAOE DA RIBEIRA GRANDE" 
LITOGRAFIA EN FRANCISCO VALDEZ. AFRICA OC/DENTAL -
NOTICIAS E CONSIOERAr;OES. TOMO 1, LISBOA, 1864 

LA CIUDAD DE RIBEIRA GRANDE FUE LA ANTIGUA CAPI· 
TAL HOY SE LLAMA CIOAOE VELHA. Y LA CAPITAL DE LA 
REPUBLICA DE CABO VERDE ES CIDADE DA PRAIA, A 
UNOS 12 KM DE DISTANCIA. 
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